ux ici i Key bot \
repancoytaire.voicileurs [ § 2 3% REXDALE 3+& REXDALE

! ) Phémoglobine COMMUNITY HEALTH CENTRE
chances d'avoir un enfant atteint A normale COMMUNITY HEALTH CENTRE )(
de drépanocytose a chaque » Hémoglobine
I Sfaucille
grossesse ! :

géne

........................................ COMPRENDRE LA

Trait drépanocytaire Trait drépanocytaire POURQUO! SE FAIRE
y DEPISTER S| JE VAIS BIEN ? DREPANOCYTOSE
( J l 1 Vous avez peutétre le trait FO'RE A"x QUESTIONS

drépanocytaire et vous ne le savez pas !

Asymptomatique, mais
toujours héréditaire

pas de drépanocytose  Trait drépanocytaire Drépanocytose

Risque de transmission du trait: Les
personnes atteintes du trait peuvent NE
PAS présenter de symptémes, mais le
transmettre quand méme a leurs
enfants

Potentiel d’hérédité : Si les deux parents
ont le trait, il y a 25 % de chances que -
leur enfant hérite de la drépanocytose & h""h
chaque grossesse

Impact possible sur la santé: les
personnes atteintes de ce trait peuvent
encore ressentir des symptémes en cas
de stress

25% 50% 25%

SERVICES

Soins primaires
Dépistage
Immunisation
Coordination des soins de
santé

Soutien en santé mentale
Soutien aux jeunes

e Sensibilisation - /
communautaire et éducation -
/,n/g’/
L/ o
' www.RexdaleCHC.com Vs 2
(416)-744-0066 179 . -
Taber | 341999 pixon [15-21 Panorama
Road
Etobicoke _Roqd (;ourt
ON M9W, Etobicoke, ON, | Etobicoke, ON,
374 M9P 3S5 MOV 4E3 @ Wwww.RexdaleCHC.com t, (416)-774-0066



COMPRENDRE LE
TRAITEMENT GRACE A LA

Globules Rouges Normaux

Globules Rouges en Forme

de Faucille
CELLULES NORNM-ES A QUOI RESSEMBLE LE

vs DEPISTAGE FAQ
TRAITEMENT DE LA

o
PREPANOCYTOSE COMMENT SE DEROULE LE TEST ? DREPANOCYTOSE ? T
_ Un test sanguin qui peut vérifier 'hémoglobine S - Le traitement est différent pour tout le monde”
la forme défectueuse de I'hnémoglobine qui entraine Il n'y a pas de traitement unique qui fonctionne
la drépanocytose. pour tout le monde. Voici quelques options :

0 1A BTE . i . ff I
MON ENFANT N'A-T-IL PAS DEJA ETE la gestion de la douleur i;eseisieofzzz E
TESTE A LA NAISSANCE ? » Transfusions sanguines S
- Tous les nouveau-nés de I'Ontario font 'objet d'un * Hydroxyurea
. ST'cE ‘"E LA depljs,ti':\ge de la dre/pansmytose, mais le deplstag‘e EXISTE-T-IL DE O OO GNP
‘" s ne révele pas systématiquement le statut du trait. NOUVEAUX e [ AT A SR S e

'Ré"""YTOS‘ Cela crée un fossé, car les familles ne recoivent pas TRAITEMENTS et ont montré des résultats

d’informations cruciales sur le fait qu’elles soient POUR LA prometteurs. Il est donc

t du trait 2énéti . important d'étre en contact
Maladie génétique du sang qui affecte la forme porteuses ou non du trait genetique. DREPAN:CYTOSE fréquent avec votre fournisseur

des globules rouges, transformant chaque cellule I TINEMI A WAL V1L AR 1Y de soins de santé.
sanguine ronde normale en une drépanocytose DREPANOCYTOSE? Y A-T-IL DES SOINS PREVENTIFS

en forme de C. Cela accélere le vieillissement des BREa\I{elaReR10JORO - ToE-To [[STa Rl el gl =1L =T gl 600 [ ‘lm\ NECESSAIRES POUR LES PERSONNES

globules rouges et rend plus difficile I'apport drépanocytose. ATTEINTES DE DREPANOCYTOSE ?

d’oxygene dans tout le corps. COMMENT PVIS-JE PROTEGER MA Oui, les personnes atteintes de drépanocytose
FAMILLE ? Connaitre votre statut drépanocytaire sont plus vulnérables aux infections. Les

‘"'EST'GE ‘"E LE TRA|T est le meilleur moyen de prévenir la vaccins contre des maladies comme la grippe, le

pneumocoque et la méningite sont importants.

'Ré'AN’chA'RE drépanocytose dans votre famille. Une antibioprophylaxie et des vaccinations
LES CHANGEMENTS DE "0’5 régulieres sont recommandées, en particulier

pour les jeunes enfants atteints de

Avoir un trait drépanocytaire signifie que

vous avez hérité du gene de la 'E VIE PE\WEN‘I’ ILS AIDER A drépanocytose.

» drépanocytose. Cela ne signifie pas que GERER LA DREPANOCYTOSE ? QUELLES COMPLICATIONS DOIVENT
vous aurez la drépanocytose. MAIS si vous Bien qu'il n'y ait pas de remgde par o!es . ETRE SURVEILLéES?
et votre partenaire avez tous les deux le changements de mode de vie seuls, il existe La drépanocytose augmente le risque d'accident

des changements qui peuvent étre apportés

o | vasculaire cérébral, de Iésions organiques,
pour aider, tels que :

trait, alors vous pourriez avoir un enfant
d’infections, de problémes oculaires, de crises de

atteint de drépanocytose.

* Rester hydraté ¢ Gestion du stress douleur et de syndrome thoracique aigu. Des
o ° EV'terJes * faire _(ile I exercice contrdles et des dépistages réguliers sont
LA @@é@&@ﬂ@@{?ﬁ@@@ N @8? temperatures r/egullerement, mals g (" essentiels pour surveiller et prévenir les
extrémes éviter le surmenage

complications.

PAS @@Dﬂ?&@ﬂ@@@@ * Controles réguliers ‘




